
 
МЕКТЕПАЛДЫ   ДАЯРЛЫҚ       ұйымдастырылған оқу -  қызметінің циклограммасы 
Бір аптаға.   Мамыр айы  I-  апта  03.05.2022 \ 06.05.2022                                                              
Өтпелі тақырып   «Әрқашан күн сөнбесін» 

Күн тәртібі Дүйсенбі 
1.Математика негіздері 
2.Өзін- өзі тану 
3.Музыка 
4. Қызықты логика 
әлемі 

Сейсенбі 
1.Сауат ашу негіздері 
2. Мүсіндеу 
3.Сурет салу 
4. Дене шынықтыру  
(Қауіпсіз мінез құлық 
негіздері) 

Сәрсенбі 
1. Көркем әдебиет  
2.Жапсыру 
3. Жаратылыстану 
4. Мейірімділік пен 
әділдік мекені 
 

Бейсенбі 
1. Сауат ашу негіздері 
2. Орыс тілі 
3. Дене шынықтыру 
4. Шебер қолдар 
 

Жұма 
1.Сөйлеуді дамыту 
2. Қоршаған ортамен 
танысу (Құрастыру). 
3.Дене шынықтыру 
4.Музыка 
 

Балаларды 
қабылдау 
Ата – аналармен  
әңгімелесу 
(үстел үсті, саусақ 
және т.б) 
Таңертеңгі 
гимнастика (5 
мин) 
 

Тәрбиешінің балалармен қармым – қатынасы : отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым – қатынас және   көтеріңкі көңіл – күй 
орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағыдай орнату. 

«Таңертеңгілік шеңбер» 
Үстел үсті, саусақ және 
т.б ойындар. 

Құрылыс ойындары «Үй 
жиhаздары» 
«Күшіктерге үй 
құрастырамыз» 

Фотосуреттер құрастыру. 
«Менің мектебім» 

Саусақ ойындары 
«Шалқан» ертегісі 

«Мозайка құрастыру» 
Мектеп ауласы туралы 
әңгімелеу. 

                                                                                                               Жаттығулар кешені 
 Балалармен ұйымдастырылған оқу қызыметін ұйымдастыруда ойындар мен және бояу қимылды ойын - жаттығулар 
Ойындар, 
Ұйымдастырылға
н оқу қызыметіне 
(ҰОҚ)  дайындық 

1. Дидактикалық ойын: 
«Күн тәртібі» 
 

2.Дидактикалық  ойын: 
«Жалпыны тап» 
 

3. Дидактикалық  ойын  
«Керісінше айт»  
 

4. Желілі рольді ойын: 
«Нан дүкені» 
 

5. Қимылды ойын : 
«Алақанмызды 
ұрамыз» 
 

Мектепке дейінгі 
ұйым кестесі 
бойынша 
ұйымдастырылған 
оқу қызыметі 

 1. Сауат ашу негіздері 
Т/қ: Балмұздақ.  
Э дыбысы мен əрпі 
Мақсаты: Сөздегі 
дыбыстарды, олардың 
түрлерін (дауысты, 
дауыссыз, жуан жəне 
жіңішке дауыстылар) 
ажыратып, дұрыс 
дыбыстау. 

1. Көркем әдебиет  
Т/қ: Көкөністер мен 
жемістер туралы ертегі 
Мақсаты: Басқа 
кейіпкерлермен рөлдік 
қарым-қатынасқа түсу 
2. Жапсыру 
Т/қ: Жаттығу жасаймыз 
Мақсаты: Табиғи және 
қолдан жасалғандардан, 
екіге, қатпарлап бүктелген 

1. Сауат ашу негіздері 
Т/қ: Не тəтті, не ащы?  
Щ дыбысы мен əрпі 
Мақсаты: Жазу бетін 
бағдарлау, жазу жолын, 
жоларалық кеңістікті 
ажырату, тор көз 
дəптерге кең сызықтар, 
əріп элементтерін жазу. 
2. Орыс тілі 

1. Сөйлеуді дамыту 
Т/қ: Спорт – 
денсаулық кепілі. 
Денсаулық еліне 
саяхат 
Мақсаты: Сөздер мен 
фразалардағы 
дыбыстарды дұрыс 
дыбыстау 
Өз тәжірибесі 
негізінде әңгіме 



2. Мүсіндеу 
Т/қ: Қызу еңбек қайнаған, 
менің жеміс бағымда (Т. 
Молдағалиевтің «Алма 
бағында» әдеби 
шығармасының желісімен)  
Мақсаты: Басқа 
балалармен топтасып 
немесе жекелей біртекті 
заттардан образдар мен 
сюжеттік композициялар 
жасау (мысалы, ертегі, 
әңгіме, балаларға арналған 
халық әндері, санамақ, 
мазақтамалар, аңыздар 
желісімен). 
 Жұмыс барысында жұмыс 
орнын, құралдарын ретке 
келтіру 
3.Сурет салу 
Т/қ: «Пайдалы тағамдар» 
елі (ұжымдық жұмыс). Мен 
спортшымын (пәндік) 
Мақсаты: Заттарды жерге, 
суға, аспанға қатыстылығы 
бойынша орналастырып, 
заттардың және зат 
бөлшектерінің пішінін, 
пропорцияларын, түсін 
есепке ала отырып, 
кеңістіктік арақатысын 
бейнелеу 
4. Дене шынықтыру  
Т/қ: Қауіпсіздік мектебі. 
Табиғатта өзін дұрыс ұстау  
Мақсаты: Өсімдіктер және 

қағаздардан түрлі 
симметриялық пішіндерді 
қиып алу. 
3. Жаратылыстану 
Т/қ: Жанды және жансыз 
табиғаттың айырма 
шылығы неде? 
Мақсаты: Жанды және 
жансыз табиғаттың өзара 
байланысын түсіндіру 
4. Мейірімділік пен 
әділдік мекені 
Т/қ: Ар деген не? 
Мақсаты: Ар деген 
түсінікпен таныстыру. 
Ар-ождан, намыс, ұят, 
абырой туралы үйрету. 
 
 

Тема:  
Цель:  
3. Дене шынықтыру 
Т/қ: Денсаулықтың 
құпиясы 
Мақсаты: 0.1.2.1. 
Организмнің шынығуы 
мен төзімділігін 
жетілдіру үшін түрлі 
жүктемелерді біртіндеп 
арттыраотырып дене 
жаттығуларын орындау. 
4. Шебер қолдар 
Т/қ: Түймедақ 
Мақсаты: Қылқаламды 
бір бағытта, солдан 
оңға, жоғарыдан 
төменге, қиғаш жүргізу 
арқылы суретті бояу. 

құрастыру 
2. Құрастыру 
Т/қ: Алтын балық. 
Менің сүйікті 
ойындарым. 
Мақсаты: Жұмыс 
барысында жұмыс 
орнын, құралдарын 
ретке келтіру. 
 Өзінің 
шығармашылық 
жұмысының 
нәтижесін сипаттау 
және бағалау. 
3. Дене шынықтыру 
Т/қ: Бұлшық етті 
нығайтып, күшті 
дамытамыз 
Мақсаты: Секірудің 
әртүрлі түрлерін 
орындау, өзгермелі 
жағдайларда 
секірулер. 
4. Музыка 
Т/қ: «Алматының 
алмасы» 
Мақсаты: Таныс 
әннің, музықалық 
шығарманың күшті 
және әлсіз бөліктерін 
ажырату 
 
 



улы жидектермен 
қауіпсіздік ережесін білу 
және қолдану. 
 
 
 
 

Ойындар, дербес 
әрекет 
Баланың жек даму 
картасына сәйкес 
жеке жұмыс 

1. Бейнелеу өнері: 
«Алма» 
 

2. Қимылды ойын: 
«Заттарды тап» 
 

3. Дидактикалық  ойын  
«Керісінше айт»  
 

4. Дидактикалық ойын: 
«Біздің 
денсаулығымызға» 
 

5. Қиялды дамытуға 
арналған ойын: 
«Сиқырлы 
дөңгелектер» 
 

Жаттығу ойындары:  
Доппен жаттығу 
Мақсаты: допты 
жоғары лақтыру, жерге 
соғу, екі қолмен қағып 
алуды жалғастыру 

Қимылды 
ойын«Аңшылар мен 
аңдар».  
Мақсаты: 
— әртүрлі кедергілерден 
өтіп жүкіруге  
— ептіліктерін дамыту. 
 
 

Ағаштарды емдеу 
мақсатында еңбек 
ұйымдастыру.  
Мақсаты: 
— Ағаштарға дұрыс көмек 
жасауды үйрету;  
— Еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу. 
 

Алаңды тазалау  
Мақсаты:бірлесе жұмыс 
істеуді жалғастыру, 
орындалған жұмыс 
нәтижесіне қуана білу.  
 

Қыс туралы әңімелеу, 
Сұрақ – жауап. 

Серуенге 
дайындық 

Киіну серуенге шығу 

Серуен Серуенге деген қызығушылық туғызу. Балалрмен жеке  әңгімелесу.  «Отбасында нешеусіз?» Кімнің үйінде күшік бар? 
 

 
 

Серуен № 1 
  

Бақбақ гүлін бақылау 
 
 

 
Серуен № 2 

 
Жолжелкенді бақылау 

 

 
Серуен № 3  

 
Жәндіктерді бақылау 

 

 

Балалардың үйге 
қайтуы 

Ата – аналарға кеңес:  
Үйде мектеп туралы 
әңгімелесу 

Психологиялық кеңкес:  Балалар өздері туралы 
әңгімелеу 

Бала өміріндегі жол 
ережесінің маңызы 

Қыс қызықты  
Көрме ұйымдастыру. 

 
 
 
 
 
 
 



МЕКТЕПАЛДЫ   ДАЯРЛЫҚ       ұйымдастырылған оқу -  қызметінің циклограммасы 
Бір аптаға.   Мамыр айы    II-  апта  11.05.2022 \ 13.05.2022                                                                      
Өтпелі тақырып   «Әрқашан күн сөнбесін» 

Күн тәртібі Дүйсенбі 
1. Математика негіздері 
2.Өзін- өзі тану 
3.Музыка 
4. Әдепті бала  

Сейсенбі 
1.Сауат ашу негіздері 
2.Орыс тілі 
3.Сурет салу 
4. Дене шынықтыру  
(Қауіпсіз мінез құлық 
негіздері) 

Сәрсенбі 
1. Көркем әдебиет  
2. Жапсыру 
3. Жаратылыстану 
4.Қызықты математика 
 

Бейсенбі 
1. Сауат ашу негіздері 
2. Мүсіндеу 
3. Дене шынықтыру 
4. Ана тілім- дара тілім 

Жұма 
1.Сөйлеуді дамыту 
2. Қоршаған ортамен 
танысу (Құрастыру). 
3.Дене шынықтыру 
4.Музыка 

Балаларды 
қабылдау 
Ата – аналармен  
әңгімелесу 
(үстел үсті, саусақ 
және т.б) 
Таңертеңгі 
гимнастика (5 
мин) 
 

Тәрбиешінің балалармен қармым – қатынасы : отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым – қатынас және   көтеріңкі көңіл – күй 
орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағыдай орнату. 

«Таңертеңгілік шеңбер» 
Үстел үсті, саусақ және 
т.б ойындар. 

Құрылыс ойындары «Үй 
жиhаздары» 
«Күшіктерге үй 
құрастырамыз» 

Фотосуреттер құрастыру. 
«Менің мектебім» 

Саусақ ойындары 
«Шалқан» ертегісі 

«Мозайка құрастыру» 
Мектеп ауласы туралы 
әңгімелеу. 

                                                                                                               Жаттығулар кешені 
 Балалармен ұйымдастырылған оқу қызыметін ұйымдастыруда ойындар мен және бояу қимылды ойын - жаттығулар 
Ойындар, 
Ұйымдастырылға
н оқу қызыметіне 
(ҰОҚ)  дайындық 

1. Дидактикалық ойын: 
«Күн тәртібі» 
 

2.Дидактикалық  ойын: 
«Жалпыны тап» 
 

3. Дидактикалық  ойын  
«Керісінше айт»  
 

4. Желілі рольді ойын: 
«Нан дүкені» 
 

5. Қимылды ойын : 
«Алақанмызды 
ұрамыз» 
 

Мектепке дейінгі 
ұйым кестесі 
бойынша 
ұйымдастырылған 
оқу қызыметі 

  
 
 

1. Көркем әдебиет  
Т/қ: Ең керемет дәм. Дені 
саудың-жаны сау 
Мақсаты: Түрлі 
қуыршақтарды (киілмелі, 
сылдырмақты) 
пайдаланып, қуыршақ 
басқарудың кейбір 
әдістерін білу 
2. Жапсыру 
Т/қ: Жұлдызшалар әлем 
Мақсаты: Шаблон/есте 

1. Сауат ашу негіздері 
Т/қ: Щеткалар – 
тазалық сақшысы. 
 Ë дыбысы мен əрпі 
Мақсаты: Сөздегі 
дыбыстарды, олардың 
түрлерін (дауысты, 
дауыссыз, жуан жəне 
жіңішке дауыстылар) 
ажыратып, дұрыс 
дыбыстау. 
2. Орыс тілі 

1. Сөйлеуді дамыту 
Т/қ: Он екі мүшең сау 
болсын десең. 
Мақсаты: Сөздер мен 
фразалардағы 
дыбыстарды дұрыс 
дыбыстау 
Сөздердің лексикалық 
мағынасы мен мәнін 
түсіну, мағынасы 
бойынша 
жақын/қарама-қарсы 
сөздерді сөйлегенде 



сақталған үлгі/затқа қарап 
жапсыруларды құрастыру, 
сәйкес түсті, пішінді, 
заттардың фактурасы мен 
пропорцияларын таңдау, 
бөлшектерді жапсыру 
бірізділігін дұрыс 
пайдалану. 
3. Жаратылыстану 
Т/қ: Қызыл кітап не үшін 
қажет? 
Табиғат бұрышында 
еңбектің қандай түрлерін 
атқаруға болады? 
Мақсаты: «Қызыл 
кітаптың» маңыздылығын 
түсіндіру 
4. Мейірімділік пен 
әділдік мекені 
Т/қ: Қазақ елінің еңбек 
күндері 
Мақсаты: Балаларды 
еңбектене білуге үйрету. 
 
 

Тема:  
Цель:  
3. Дене шынықтыру 
Т/қ: Бәріміз бір тату 
отбасымыз  
Мақсаты: Секірудің 
әртүрлі түрлерін 
орындау, тепе-теңдікті 
сақтай отырып, өзгермелі 
жағдайларда секірулер. 
4. Шебер қолдар 
Т/қ: Адам бейнесі 
Мақсаты: Суреттегі 
бейненің көңіл күйін 
беру үшін қағаз реңі 
мен түсі үйлесімділігін 
таңдау. 

қолдану 
2. Қоршаған ортамен 
танысу . 
Т/қ: Астана – бас қала 
Мақсаты: 
Қазақстанның 
астанасынатау, 
мемлекеттік рәміздерді 
білу 
3.Дене шынықтыру 
Т/қ: Мұқият бол! 
Мақсаты: Бір орында 
тұрып және қозғалыс 
барысында сапқа тұру 
түрлерін, сапта түзу 
жүру түрлерін 
орындау. 
4. Музыка 
Т/қ: «Спорт – біздің 
досымыз» 
Мақсаты: 
Музыкалық 
шығарманың 
сипатына (көңілді, 
салтанатты, 
қуанышты, ашық-
жарқын, көңілсіз, 
мұнды, қайғылы), 
қарқынының 
өзгеруіне сәйкес ән 
салу. 
 
 



Ойындар, дербес 
әрекет 
Баланың жек даму 
картасына сәйкес 
жеке жұмыс 

1. Бейнелеу өнері: 
«Алма» 
 

2. Қимылды ойын: 
«Заттарды тап» 
 

3. Дидактикалық  ойын  
«Керісінше айт»  
 

4. Дидактикалық ойын: 
«Біздің 
денсаулығымызға» 
 

5. Қиялды дамытуға 
арналған ойын: 
«Сиқырлы 
дөңгелектер» 
 

Жаттығу ойындары:  
Доппен жаттығу 
Мақсаты: допты 
жоғары лақтыру, жерге 
соғу, екі қолмен қағып 
алуды жалғастыру 

Қимылды 
ойын«Аңшылар мен 
аңдар».  
Мақсаты: 
— әртүрлі кедергілерден 
өтіп жүкіруге  
— ептіліктерін дамыту. 
 
 

Ағаштарды емдеу 
мақсатында еңбек 
ұйымдастыру.  
Мақсаты: 
— Ағаштарға дұрыс көмек 
жасауды үйрету;  
— Еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу 

Алаңды тазалау  
Мақсаты:бірлесе жұмыс 
істеуді жалғастыру, 
орындалған жұмыс 
нәтижесіне қуана білу.  
 

Қыс туралы әңімелеу, 
Сұрақ – жауап. 

Серуенге 
дайындық 

Киіну серуенге шығу 

Серуен Серуенге деген қызығушылық туғызу. Балалрмен жеке  әңгімелесу.  «Отбасында нешеусіз?» Кімнің үйінде күшік бар? 
 Мамыр 

Серуен № 4 
Ауа-райын бақылау 

Мамыр 
Серуен № 5  

Гүлзарды бақылау 
 

                Мамыр 
Серуен № 6  

Велосипедті бақылау 
 

Мамыр 
Серуен №7 

       Құмырсқаларды 
бақылау 

 
Балалардың үйге 
қайтуы 

Ата – аналарға кеңес:  
Үйде мектеп туралы 
әңгімелесу 

Психологиялық кеңкес:  Балалар өздері туралы 
әңгімелеу 

Бала өміріндегі жол 
ережесінің маңызы 

Қыс қызықты  
Көрме ұйымдастыру. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

МЕКТЕПАЛДЫ   ДАЯРЛЫҚ       ұйымдастырылған оқу -  қызметінің циклограммасы 
Бір аптаға.  Мамыр айы:  III-  апта  16.05.2022 \ 20.05.2022 
Өтпелі тақырып   «Әрқашан күн сөнбесін» 

Күн тәртібі Дүйсенбі 
1. Математика негіздері 
2.Өзін- өзі тану 
3.Музыка 
4. Әдепті бала  

Сейсенбі 
1.Сауат ашу негіздері 
2.Орыс тілі 
3.Сурет салу 
4. Дене шынықтыру  
(Қауіпсіз мінез құлық 
негіздері) 

Сәрсенбі 
1. Көркем әдебиет  
2. Жапсыру 
3. Жаратылыстану 
4.Қызықты математика 
 

Бейсенбі 
1. Сауат ашу негіздері 
2. Мүсіндеу 
3. Дене шынықтыру 
4. Ана тілім- дара тілім 

Жұма 
1.Сөйлеуді дамыту 
2. Қоршаған ортамен 
танысу (Құрастыру). 
3.Дене шынықтыру 
4.Музыка 

Балаларды 
қабылдау 
Ата – аналармен  
әңгімелесу 
(үстел үсті, саусақ 
және т.б) 
Таңертеңгі 
гимнастика (5 
мин) 
 

Тәрбиешінің балалармен қармым – қатынасы : отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым – қатынас және   көтеріңкі көңіл – күй 
орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағыдай орнату. 

«Таңертеңгілік шеңбер» 
Үстел үсті, саусақ және 
т.б ойындар. 

Құрылыс ойындары «Үй 
жиhаздары» 
«Күшіктерге үй 
құрастырамыз» 

Фотосуреттер құрастыру. 
«Менің мектебім» 

Саусақ ойындары 
«Шалқан» ертегісі 

«Мозайка құрастыру» 
Мектеп ауласы туралы 
әңгімелеу. 

                                                                                                               Жаттығулар кешені 
 Балалармен ұйымдастырылған оқу қызыметін ұйымдастыруда ойындар мен және бояу қимылды ойын - жаттығулар 
Ойындар, 
Ұйымдастырылға
н оқу қызыметіне 
(ҰОҚ)  дайындық 

1. Дидактикалық ойын: 
«Күн тәртібі» 
 

2.Дидактикалық  ойын: 
«Жалпыны тап» 
 

3. Дидактикалық  ойын  
«Керісінше айт»  
 

4. Желілі рольді ойын: 
«Нан дүкені» 
 

5. Қимылды ойын : 
«Алақанмызды 
ұрамыз» 
 

Мектепке дейінгі 
ұйым кестесі 
бойынша 
ұйымдастырылған 
оқу қызыметі 

1. Математика негіздері 
Т/қ: Дене шынықтыру 
сабағы. Біз 
спортзалдамыз. 
Мысалдар жəне есептер 
шығарамын. Гигиена. 
Менің қолымнан не 
келеді жəне нені білемін  
 
Мақсаты: Баланың 
жетістіктерінің деңгейін 

1. Сауат ашу негіздері 
Т/қ: Цеп-цеп қалай 
ауырды?  
Ц дыбысы мен əрпі 
Мақсаты: Сөздегі 
дыбыстарды, олардың 
түрлерін (дауысты, 
дауыссыз, жуан жəне 
жіңішке дауыстылар) 
ажыратып, дұрыс 

1. Көркем әдебиет  
Т/қ: Ертегілер еліне саяхат 
Мақсаты: Мимика, ым-
ишара, дауыс ырғағы, ойын 
атрибуттарын қолданып, 
таныс әдеби шығармалар 
негізінде кейіпкерлердің 
бейнелерін жасау 
2. Жапсыру 
Т/қ: Конструктор 
құрастырамыз. Күнтізбе 

1. Сауат ашу негіздері 
Т/қ: Біз чемпион 
боламыз. 
 Ч дыбысы мен əрпі 
Мақсаты: Суретті 
кітаптардан ақпаратты 
табу (сурет арқылы). 
Жазу жолын, 
жоларалық кеңістікті, 
жолдың жоғарғы жəне 

1. Сөйлеуді дамыту 
Т/қ: Он екі мүшең сау 
болсын десең. 
Мақсаты: Өз 
тәжірибесі негізінде 
әңгіме құрастыру 

Тыңдалған мәтіндегі 
ақпаратты сурет, 
сызба, белгілер 
қолданып жеткізу 
2. Құрастыру 
Т/қ: Мен дойбы 



анықтау.Көрнекілік 
негізінде қарапайым 
мысалдар мен 
тапсырмаларды шешу. 
2.Өзін- өзі тану 
Т/қ: Ынтымағы 
жарасқан елміз.  Отанға 
сүйіспеншілік 
Мақсаты: «ынтымақ» 
ұғымының 
адамгершілік құндылық 
ретіндегі мәнін 
ашу.«Отан»  
құндылықтарының 
маңыздылығын 
түсіндіру 
3. Музыка 
Т/қ: «Спорт – біздің 
досымыз» 
Мақсаты: Музыкалық 
шығарманың сипатына 
(көңілді, салтанатты, 
қуанышты, ашық-
жарқын, көңілсіз, 
мұнды, қайғылы), 
қарқынының өзгеруіне 
сәйкес ән салу. 
4. Қызықты логика 
әлемі 
Т/қ: Қызықты 
тапсырмалар. 
«Қызықты математика» 
Мақсаты: Заттарды 
салыстыра білу  

дыбыстау. 
Қарапайым жиектерді 
штрихтап салу 
2. Мүсіндеу 
Т/қ: Достарын төрге 
шығарған, қонақжай менің 
халқым бар . Жәндіктер 
Мақсаты: Әлем 
халықтарының ұлттық 
ойыншықтары мысалында 
затқа қарап, елестетіп және 
ойдан құрастырып 
жапсырып мәнерленген 
образды сәндеу әдістерін 
пайдалану (рельеф, илеу, 
кескішпен ойып алу немесе 
қырып із салу). 
 
3.Сурет салу 
Т/қ: Серуенде (сюжетті). 
Денсаулық гүлі (пәндік) 
Мақсаты: Заттарды жерге, 
суға, аспанға қатыстылығы 
бойынша орналастырып, 
заттардың және зат 
бөлшектерінің пішінін, 
пропорцияларын, түсін 
есепке ала отырып, 
кеңістіктік арақатысын 
бейнелеу. 
4. Дене шынықтыру  
Т/қ: Қауіпсіздік мектебі. 
Табиғатта өзін дұрыс ұстау  
Мақсаты: Өсімдіктер және 
улы жидектермен 
қауіпсіздік ережесін білу 

Мақсаты: Жапсыруға 
арналған материалдарды 
тиімді жұмсау (тығыздығы, 
түсі, текстурасы жағынан 
әртүрлі қағаздар).  Жұмыс 
барысында жұмыс орнын, 
құралдарын ретке келтіру. 
3. Жаратылыстану 
Т/қ: «Қамқорлық жасау» 
дегенді қалай түсінесің? 
Мақсаты: Өсімдіктер мен 
жануарларға күтім 
жасаудың тәсілдерін 
түсіндіру, оларды атай 
білу. 
4. Мейірімділік пен 
әділдік мекені 
Т/қ: Мейірімділік менің 
жүрегімде 
Мақсаты: Балалардың 
мейірімділік, 
адамгершілік 
құндылықтарын үйрету. 
 
 

төменгі сызығын 
сақтап, əріп 
элементтерін жазу. 
2. Орыс тілі 
Тема:  
Цель:  
3. Дене шынықтыру 
Т/қ: Хоккей ойнап 
үйренеміз 
Мақсаты: Заттармен 
және заттарсыз жалпы 
дамытушы жаттығуларды 
орындау. 
 Жүру мен жүгірудің 
негізгі түрлерін орындау, 
оларды алмастырып 
орындау, қарапайым дене 
жаттығуларымен 
алмастыру. 
 
4. Шебер қолдар 
Т/қ: Гүлді алма ағашы. 
Мақсаты: Негізгі 
геометриялық 
пішіндердің көмегімен 
қарапайым заттар мен 
олардың бөлшектерін, 
сондай – ақ біртұтас 
сюжеттік желісі бар 
сурет салу. 

ойнауды үйренемін. 
Мен санап 
үйренемін. 
Мақсаты: Құрастыру 
түрлеріне сәйкес 
түрлі техникалар 
мен тәсілдерді 
қолдану.  
 
3.Дене шынықтыру 
Т/қ: Чемпиондар 
командасы 
Мақсаты: Секірудің 
алуан түрлерін 
орындау, өзгермелі 
жағдайларда секіру. 
Өрмелеу, өрмелеп 
шығу, астымен 
еңбектеу, еңбектеп өту 
түрлерін орындау. 
 
4. Музыка 
Т/қ: «Шыныққан 
шымыр баламыз» 
Мақсаты: Таныс 
әндердің қарапайым 
әуендерін ажырату. 
Қарапайым 
әуендерді, таныс 
әндерді 
сүйемелдеумен 
аспапта, есту 
қабілетіне сүйеніп ән 
салу. 



ұғымын бекіту.  және қолдану. 
 

 

Ойындар, дербес 
әрекет 
Баланың жек даму 
картасына сәйкес 
жеке жұмыс 

1. Бейнелеу өнері: 
«Алма» 
 

2. Қимылды ойын: 
«Заттарды тап» 
 

3. Дидактикалық  ойын  
«Керісінше айт»  
 

4. Дидактикалық ойын: 
«Біздің 
денсаулығымызға» 
 

5. Қиялды дамытуға 
арналған ойын: 
«Сиқырлы 
дөңгелектер» 
 

Жаттығу ойындары:  
Доппен жаттығу 
Мақсаты: допты 
жоғары лақтыру, жерге 
соғу, екі қолмен қағып 
алуды жалғастыру 

Қимылды 
ойын«Аңшылар мен 
аңдар».  
Мақсаты: 
— әртүрлі кедергілерден 
өтіп жүкіруге  
— ептіліктерін дамыту. 
 
 

Ағаштарды емдеу 
мақсатында еңбек 
ұйымдастыру.  
Мақсаты: 
— Ағаштарға дұрыс көмек 
жасауды үйрету;  
— Еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу. 
 

Алаңды тазалау  
Мақсаты:бірлесе жұмыс 
істеуді жалғастыру, 
орындалған жұмыс 
нәтижесіне қуана білу.  
 

Қыс туралы әңімелеу, 
Сұрақ – жауап. 

Серуенге 
дайындық 

Киіну серуенге шығу 

Серуен Серуенге деген қызығушылық туғызу. Балалрмен жеке  әңгімелесу.  «Отбасында нешеусіз?» Кімнің үйінде күшік бар? 
Мамыр 

 
Серуен №8  

 
Найзағайды бақылау 

 

Мамыр 
 

Серуен № 9 
 

Кемпірқосақты бақылау 
 

Мамыр 
 

Серуен № 10  
 

Көбелектерді бақылау. 
 

Мамыр 
 

Серуен № 1 
  

Бақбақ гүлін бақылау 
 

Мамыр 
 

Серуен № 2 
 

Жолжелкенді 
бақылау 

 
Балалардың үйге 
қайтуы 

Ата – аналарға кеңес:  
Үйде мектеп туралы 
әңгімелесу 

Психологиялық кеңкес:  Балалар өздері туралы 
әңгімелеу 

Бала өміріндегі жол 
ережесінің маңызы 

Қыс қызықты  
Көрме ұйымдастыру. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
МЕКТЕПАЛДЫ   ДАЯРЛЫҚ       ұйымдастырылған оқу -  қызметінің циклограммасы 
Бір аптаға.  Мамыр айы:  IV-  апта  23.05-25.05.2022                                                                                
Өтпелі тақырып   «Әрқашан күн сөнбесін» 

Күн тәртібі Дүйсенбі 
1. Математика негіздері 
2.Өзін- өзі тану 
3.Музыка 
4. Әдепті бала  

Сейсенбі 
1.Сауат ашу негіздері 
2.Орыс тілі 
3.Сурет салу 
4. Дене шынықтыру  
(Қауіпсіз мінез құлық 
негіздері) 

Сәрсенбі 
1. Көркем әдебиет  
2. Жапсыру 
3. Жаратылыстану 
4.Қызықты математика 
 

Бейсенбі 
1. Сауат ашу негіздері 
2. Мүсіндеу 
3. Дене шынықтыру 
4. Ана тілім- дара тілім 

Жұма 
1.Сөйлеуді дамыту 
2. Қоршаған ортамен 
танысу (Құрастыру). 
3.Дене шынықтыру 
4.Музыка 

Балаларды 
қабылдау 
Ата – аналармен  
әңгімелесу 
(үстел үсті, саусақ 
және т.б) 
Таңертеңгі 
гимнастика (5 
мин) 
 

Тәрбиешінің балалармен қармым – қатынасы : отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым – қатынас және   көтеріңкі көңіл – күй 
орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағыдай орнату. 

«Таңертеңгілік шеңбер» 
Үстел үсті, саусақ және 
т.б ойындар. 

Құрылыс ойындары «Үй 
жиhаздары» 
«Күшіктерге үй 
құрастырамыз» 

Фотосуреттер құрастыру. 
«Менің мектебім» 

Саусақ ойындары 
«Шалқан» ертегісі 

«Мозайка құрастыру» 
Мектеп ауласы туралы 
әңгімелеу. 

                                                                                                               Жаттығулар кешені 
 Балалармен ұйымдастырылған оқу қызыметін ұйымдастыруда ойындар мен және бояу қимылды ойын - жаттығулар 
Ойындар, 
Ұйымдастырылға
н оқу қызыметіне 
(ҰОҚ)  дайындық 

1. Дидактикалық ойын: 
«Күн тәртібі» 
 

2.Дидактикалық  ойын: 
«Жалпыны тап» 
 

3. Дидактикалық  ойын  
«Керісінше айт»  
 

4. Желілі рольді ойын: 
«Нан дүкені» 
 

5. Қимылды ойын : 
«Алақанмызды 
ұрамыз» 
 

Мектепке дейінгі 
ұйым кестесі 
бойынша 
ұйымдастырылған 
оқу қызыметі 

1. Математика негіздері 
Т/қ: Серуен. 
Қорытындылау. 
Мақсаты: Материалды 
қорытындылау 
2.Өзін- өзі тану 
Т/қ: Мың алғыс саған,  
Өзін-өзі тану әлемі! 
Мақсаты: «Өзін-өзі 
тану»   сабақтарында 
алған білімдерін бекіту.   

1. Сауат ашу негіздері 
Т/қ: Жантайбек пен 
айпад.  
ь жəне ъ  
Əйбат біздің Əліпби 
Мақсаты: Тілдің 
дыбыстарын естіп 
қабылдау, оларды сөздер 
ішінен бөлу жəне сөзсіз 
жеке айту. 
Қарапайым жиектерді 

   



3.Музыка 
Т/қ: «Шақырамыз 
жарысқа» 
Мақсаты: Музыкалық  
шығарманың сипатын 
ажырату (көңілді, 
салтанатты, қуанышты, 
ашық-жарқын, көңілсіз, 
мұнды, қайғылы). 
4. Қызықты логика 
әлемі 
Т/қ: Не білдім, 
не үйрендім? 
Мақсаты: баланың 
тілін, ойын танымдық 
қабілетін дамыту. 
 
 

штрихтап салу. 
2. Мүсіндеу 
Т/қ: Ермексаз алқабына 
саяхат 
Мақсаты: Басқа 
балалармен топтасып 
немесе жекелей біртекті 
заттардан образдар мен 
сюжеттік композициялар 
жасау (мысалы, ертегі, 
әңгіме, балаларға арналған 
халық әндері, санамақ, 
мазақтамалар, аңыздар 
желісімен). 
3.Сурет салу 
Т/қ: Мен мектепке 
барамын (ұжымдық 
жұмыс) 
Мақсаты: Суреттегі 
бейненің көңіл күйін беру 
үшін қағаз реңі мен түс 
үйлесімділігін таңдау. 
Жұмыс барысында жұмыс 
орны мен құралдарды 
ретке келтіру, 
материалдарды үнемдеп 
жұмсау 
4. Дене шынықтыру  
Т/қ: Чемпиондар 
командасы .Ерекше 
жаттығу 
Мақсаты: Секірудің алуан 
түрлерін орындау, 
өзгермелі жағдайларда 
секіру. 
Өрмелеу, өрмелеп шығу, 



астымен еңбектеу, 
еңбектеп өту түрлерін 
орындау 

Ойындар, дербес 
әрекет 
Баланың жек даму 
картасына сәйкес 
жеке жұмыс 

1. Бейнелеу өнері: 
«Алма» 
 

2. Қимылды ойын: 
«Заттарды тап» 
 

3. Дидактикалық  ойын  
«Керісінше айт»  
 

4. Дидактикалық ойын: 
«Біздің 
денсаулығымызға» 
 

5. Қиялды дамытуға 
арналған ойын: 
«Сиқырлы 
дөңгелектер» 
 

Жаттығу ойындары:  
Доппен жаттығу 
Мақсаты: допты 
жоғары лақтыру, жерге 
соғу, екі қолмен қағып 
алуды жалғастыру 

Қимылды ойын«Аңшылар 
мен аңдар».  
Мақсаты: 
— әртүрлі кедергілерден 
өтіп жүкіруге  
— ептіліктерін дамыту. 
 
 

Ағаштарды емдеу 
мақсатында еңбек 
ұйымдастыру.  
Мақсаты: 
— Ағаштарға дұрыс көмек 
жасауды үйрету;  
— Еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу. 
 

Алаңды тазалау  
Мақсаты:бірлесе жұмыс 
істеуді жалғастыру, 
орындалған жұмыс 
нәтижесіне қуана білу.  
 

Қыс туралы әңімелеу, 
Сұрақ – жауап. 

Серуенге 
дайындық 

Киіну серуенге шығу 

Серуен Серуенге деген қызығушылық туғызу. Балалрмен жеке  әңгімелесу.  «Отбасында нешеусіз?» Кімнің үйінде күшік бар? 
Мамыр 

 
Серуен № 3  

 
Жәндіктерді бақылау 

 

    

Балалардың үйге 
қайтуы 

Ата – аналарға кеңес:  
Үйде мектеп туралы 
әңгімелесу 

Психологиялық кеңкес:  Балалар өздері туралы 
әңгімелеу 

Бала өміріндегі жол 
ережесінің маңызы 

Қыс қызықты  
Көрме ұйымдастыру. 

 

 

 

 
 
 
 
 



 
 
 
 
 


