
МЕКТЕПАЛДЫ   ДАЯРЛЫҚ       ұйымдастырылған оқу -  қызметінің циклограммасы 
Бір аптаға.  Сәуір айы:   I-  апта     04.04.2022 \ 08.04.2022                                                                                
Өтпелі тақырып   «Біз еңбекқор баламыз» 

Күн тәртібі Дүйсенбі 
1.Математика негіздері 
2.Өзін- өзі тану 
3.Музыка 
4. Қызықты логика 
әлемі 

Сейсенбі 
1.Сауат ашу негіздері 
2. Мүсіндеу 
3.Сурет салу 
4. Дене шынықтыру  
(Қауіпсіз мінез құлық 
негіздері) 

Сәрсенбі 
1. Көркем әдебиет  
2.Жапсыру 
3. Жаратылыстану 
4. Мейірімділік пен 
әділдік мекені 
 

Бейсенбі 
1. Сауат ашу негіздері 
2. Орыс тілі 
3. Дене шынықтыру 
4. Шебер қолдар 
 

Жұма 
1.Сөйлеуді дамыту 
2. Қоршаған ортамен 
танысу (Құрастыру). 
3.Дене шынықтыру 
4.Музыка 
 

Балаларды 
қабылдау 
Ата – 
аналармен  
әңгімелесу 
(үстел үсті, 
саусақ және 
т.б) 
Таңертеңгі 
гимнастика (5 
мин) 
 

Тәрбиешінің балалармен қармым – қатынасы : отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым – қатынас және   көтеріңкі 
көңіл – күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағыдай орнату. 

«Таңертеңгілік 
шеңбер» 
Үстел үсті, саусақ және 
т.б ойындар. 

Құрылыс ойындары «Үй 
жиhаздары» 
«Күшіктерге үй 
құрастырамыз» 

Фотосуреттер құрастыру. 
«Менің мектебім» 

Саусақ ойындары 
«Шалқан» ертегісі 

«Мозайка 
құрастыру» 
Мектеп ауласы 
туралы әңгімелеу. 

                                                                                                               Жаттығулар кешені 
 Балалармен ұйымдастырылған оқу қызыметін ұйымдастыруда ойындар мен және бояу қимылды ойын - жаттығулар 
Ойындар, 
Ұйымдастырыл
ған оқу 
қызыметіне 
(ҰОҚ)  
дайындық 

1. Дидактикалық ойын: 
«Күн тәртібі» 
 

2.Дидактикалық  ойын: 
«Жалпыны тап» 
 

3. Дидактикалық  ойын  
«Керісінше айт»  
 

4. Желілі рольді ойын: 
«Нан дүкені» 
 

5. Қимылды ойын : 
«Алақанмызды 
ұрамыз» 
 

Мектепке 
дейінгі ұйым 
кестесі 
бойынша 
ұйымдастырыл
ған оқу 

1. Математика негіздері 
Т/қ: Жемістер мен 
көгөністер. Көгөністер 
жеймін.  
Мысалдар шығарамын. 
Цифрларды бастырып 

1.Сауат ашу негіздері 
Т/қ: Жұмбақ айта 
білеміз. Ж дыбысы мен 
əрпі 
 Мақсаты: Тілдің 
дыбыстарын естіп 

1. Көркем әдебиет  
Т/қ: Гастрольдік сапарға 
шығу 
Мақсаты: Тірі ағза мен 
заттардың бейнелерін 
мимика, ым-ишара және 

1. Сауат ашу негіздері 
Т/қ: Қонақ күту – 
салтымыз.  
П дыбысы мен əрпі 
Мақсаты: Суретті 
кітаптардан ақпаратты 

1.Сөйлеуді дамыту 
Т/қ: Дастарқан 
басында 
Мақсаты: Сөздер 
мен фразалардағы 
дыбыстарды дұрыс 



қызыметі жазамын. 
Мақсаты: Көрнекілік 
негізінде қарапайым 
мысалдар мен 
тапсырмаларды шешу. 
2.Өзін- өзі тану 
Т/қ: Мен табиғаттың 
бөлшегімін 
Мақсаты: Табиғат пен 
денсаулықтың 
үйлесімділігін 
түсіндіру. 
3.Музыка 
Т/қ: «Наурыз – жыл 
 басы» 
Мақсаты: Қарапайым 
әуендерді, таныс 
әндерді сүйемелдеумен 
аспапта, есту қабілетіне 
сүйеніп ән салу. 
4. Қызықты логика 
әлемі 
Т/қ: «Тез ойла, ойна!» 
Мақсаты: Балалардың  
ретімен орналастыра 
білу түсініктерін 
арттыру, санамақтар 
арқылы сандарды айта 
білуге, логикалық 
ойлау қабілеттерін 
арттыру. 
 

қабылдау, оларды сөздер 
ішінен бөлу жəне сөзсіз 
жеке айту. 
2. Мүсіндеу 
Т/қ: Анама қызғалдақ 
сыйлаймын 
Мақсаты: Затқа қарап 
және елестету арқылы, 
ермексаздың, 
сазбалшықтың және 
басқа да материалдардың 
бүтін бөліктерін соза 
отырып, таныс заттарды, 
түрлі пішіндегі, 
көлемдегі жемісжидек, 
жануар, құстардың 
модельдерін қарапайым 
геометриялық пішіндер 
негізінде мүсіндеу. 
3.Сурет салу 
Т/қ: Наурыз –көңілді 
мереке (ұжымдық) 
Мақсаты: Заттарды жерге, 
суға, аспанға қатыстылығы 
бойынша орналастырып, 
заттардың және зат 
бөлшектерінің пішінін, 
пропорцияларын, түсін 
есепке ала отырып, 
кеңістіктік арақатысын 
бейнелеу 
4. Қауіпсіз мінез құлық 
негіздері 
Т/қ: Қауіпсіздік 

дененің ырғақты қимылы 
арқылы жасау 
2. Жапсыру 
Т/қ: Бұйра қошақан 
Мақсаты: Симметриялы 
емес заттарды бейнелеу 
үшін салынған немесе 
қиялдағы контур бойынша 
сұлбаларды қию. 
3. Жаратылыстану 
Т/қ: Электр тогы не үшін 
керек? 
Мақсаты: Электр тогының 
табиғи көздерін атау 
4. Мейірімділік пен 
әділдік мекені 
Т/қ: Ашкөздік қуаныш 
емес 
Мақсаты: Балаларға 
қайырымдылық, 
мейірімділік, 
шыншылдық туралы 
үйрету. 
 
 
 

табу (сурет арқылы) 
2. Орыс тілі 
Тема:  
Цель:  
3. Дене шынықтыру 
Т/қ: Жас футболшылар 
Мақсаты: Организмнің 
төзімділігі мен 
жаттыққандығын жетілдіру 
үшін түрлі жүктемелерді 
біртіндеп үдетумен дене 
жаттығуларын орындау. 
4. Шебер қолдар 
Т/қ: Анама арналған гүл 
Мақсаты: Табиғи және 
қолдан жасалғандардан , 
екіге 
бүктелген,қатпарлап 
бүктелген қағаздардан 
түрлі симметриялық 
пішіндерді қию, 

дыбыстау 
2. Құрастыру. 
Т/қ: Ертегідегі 
ғажайып сарай . 
Мақсаты: 
Құрылыстың 
қарапайым 
сызбаларына 
бағдарлану.  
Өз ойы бойынша 
түрлі 
материалдардан 
құрастырып шығу.  
3.Дене шынықтыру 
Т/қ: Футбол 
алаңында жаттығу 
Мақсаты: 
Организмнің 
төзімділігі мен 
жаттыққандығын 
жетілдіру үшін түрлі 
жүктемелерді 
біртіндеп үдетумен 
дене жаттығуларын 
орындау 
4. Музыка 
Т/қ: «Наурыз – жыл 
 басы» 
Мақсаты: 
Қарапайым 
әуендерді, таныс 
әндерді 
сүйемелдеумен 
аспапта, есту 



мектебі.Табиғи апат. 
Мақсаты: Ауа райының 
өзгеру жағдайына сәйкес 
қауіпсіздік ережесін білу 
 

қабілетіне сүйеніп 
ән салу. 
 

Ойындар, 
дербес әрекет 
Баланың жек 
даму картасына 
сәйкес жеке 
жұмыс 

1. Бейнелеу өнері: 
«Алма» 
 

2. Қимылды ойын: 
«Заттарды тап» 
 

3. Дидактикалық  ойын  
«Керісінше айт»  
 

4. Дидактикалық ойын: 
«Біздің 
денсаулығымызға» 
 

5. Қиялды 
дамытуға арналған 
ойын: 
«Сиқырлы 
дөңгелектер» 
 

Жаттығу ойындары:  
Доппен жаттығу 
Мақсаты: допты 
жоғары лақтыру, 
жерге соғу, екі қолмен 
қағып алуды 
жалғастыру 

Қимылды 
ойын«Аңшылар мен 
аңдар».  
Мақсаты: 
— әртүрлі кедергілерден 
өтіп жүкіруге  
— ептіліктерін дамыту. 
 
 

Ағаштарды емдеу 
мақсатында еңбек 
ұйымдастыру.  
Мақсаты: 
— Ағаштарға дұрыс 
көмек жасауды үйрету;  
— Еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу. 
 

Алаңды тазалау  
Мақсаты:бірлесе 
жұмыс істеуді 
жалғастыру, 
орындалған жұмыс 
нәтижесіне қуана білу.  
 

Қыс туралы 
әңімелеу, Сұрақ – 
жауап. 

Серуенге 
дайындық 

Киіну серуенге шығу 

Серуен Серуенге деген қызығушылық туғызу. Балалрмен жеке  әңгімелесу.  «Отбасында нешеусіз?» Кімнің үйінде күшік бар? 
Сәуір 

 
Серуен № 1 

 
Күнді бақылау 

Сәуір 
 

Серуен № 2 
 

Қардың еруін бақылау 
 

Сәуір 
 

Серуен №3  
 

Ұшып келген құстарды 
бақылау 

 

Сәуір 
 

Серуен № 4  
 

Мойыл бұтасын 
бақылау 

 
 

Сәуір 
 

Серуен №5 
 

Ауладағы бұталар 
мен өсімдіктерді 

бақылау 
 

Балалардың 
үйге қайтуы 

Ата – аналарға кеңес:  
Үйде мектеп туралы 
әңгімелесу 

Психологиялық кеңкес:  Балалар өздері туралы 
әңгімелеу 

Бала өміріндегі жол 
ережесінің маңызы 

Қыс қызықты  
Көрме ұйымдастыру. 

 
 
 
 
 



 
МЕКТЕПАЛДЫ   ДАЯРЛЫҚ       ұйымдастырылған оқу -  қызметінің циклограммасы 
Бір аптаға.   Сәуір айы:  II - апта    11.04.2022 \ 15.04.2022  
Өтпелі тақырып  «Біз еңбекқор баламыз» 

Күн тәртібі Дүйсенбі 
1.Математика негіздері 
2.Өзін- өзі тану 
3.Музыка 
4. Қызықты логика 
әлемі 

Сейсенбі 
1.Сауат ашу негіздері 
2. Мүсіндеу 
3.Сурет салу 
4. Дене шынықтыру  
(Қауіпсіз мінез құлық 
негіздері) 

Сәрсенбі 
1. Көркем әдебиет  
2.Жапсыру 
3. Жаратылыстану 
4. Мейірімділік пен 
әділдік мекені 
 

Бейсенбі 
1. Сауат ашу негіздері 
2. Орыс тілі 
3. Дене шынықтыру 
4. Шебер қолдар 
 

Жұма 
1.Сөйлеуді дамыту 
2. Қоршаған ортамен 
танысу (Құрастыру). 
3.Дене шынықтыру 
4.Музыка 
 

Балаларды 
қабылдау 
Ата – 
аналармен  
әңгімелесу 
(үстел үсті, 
саусақ және 
т.б) 
Таңертеңгі 
гимнастика (5 
мин) 
 

Тәрбиешінің балалармен қармым – қатынасы : отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым – қатынас және   көтеріңкі 
көңіл – күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағыдай орнату. 

«Таңертеңгілік 
шеңбер» 
Үстел үсті, саусақ және 
т.б ойындар. 

Құрылыс ойындары «Үй 
жиhаздары» 
«Күшіктерге үй 
құрастырамыз» 

Фотосуреттер құрастыру. 
«Менің мектебім» 

Саусақ ойындары 
«Шалқан» ертегісі 

«Мозайка 
құрастыру» 
Мектеп ауласы 
туралы әңгімелеу. 

                                                                                                               Жаттығулар кешені 
 Балалармен ұйымдастырылған оқу қызыметін ұйымдастыруда ойындар мен және бояу қимылды ойын - жаттығулар 
Ойындар, 
Ұйымдастырыл
ған оқу 
қызыметіне 
(ҰОҚ)  
дайындық 

1. Дидактикалық ойын: 
«Күн тәртібі» 
 

2.Дидактикалық  ойын: 
«Жалпыны тап» 
 

3. Дидактикалық  ойын  
«Керісінше айт»  
 

4. Желілі рольді ойын: 
«Нан дүкені» 
 

5. Қимылды ойын : 
«Алақанмызды 
ұрамыз» 
 

Мектепке 
дейінгі ұйым 
кестесі 
бойынша 
ұйымдастырыл

1. Математика негіздері 
Т/қ: Пайдалы азық-
түлік. Ас атасы – 
нан.Цифрларды 
бастырып жазамын. 

1. Сауат ашу негіздері 
Т/қ: Бауырсақ пен құрт.  
Б дыбысы мен əрпі 
Мақсаты: Тілдің 
дыбыстарын естіп 

1. Көркем әдебиет 
 Т/қ: Мақтақыз бен мысық 
Мақсаты: Сюжеттік-
рөлдік ойындарға қатысу 
2. Жапсыру 

1. Сауат ашу негіздері 
Т/қ: Қайшы неге 
ұқсайды?  
Х дыбысы мен əрпі 
Мақсаты: Сөздегі 

1. Сөйлеуді дамыту 
Т/қ: Жеміс-жидектер 
мен көкөністер 
Мақсаты: Сөздер 
мен фразадағы 



ған оқу 
қызыметі 

Мысалдар шығарамын. 
Мақсаты: Көрнекілік 
негізінде қарапайым 
мысалдар мен 
тапсырмаларды шешу. 
2.Өзін- өзі тану 
Т/қ: Табиғаттан 
үйренейік 
Мақсаты: Табиғатқа 
қамқорлық жасау 
туралы түсініктерін 
кеңейту. 
3.Музыка 
Т/қ: «Наурыз-көже» 
Мақсаты: Музыкалық 
дыбыстың негізгі 
қасиеттерін 
жоғарылығына 
(жоғары-төмен дыбыс), 
ұзақтығына (ұзақ, 
қысқа), қаттылығына 
(қаты, ақырын), 
тембріне қарап 
ажырату. 
4. Қызықты логика 
әлемі 
Т/қ: « Математика 
әлемінде» 
Мақсаты: 
Геометриалық 
денелерді атау, 
ажырата білу, берілген 
жолақшаларды, кейін 
тура санау қабілеттерін 

қабылдау, оларды сөздер 
ішінен бөлу жəне сөзсіз 
жеке айту. 
2. Мүсіндеу 
Т/қ: Зымырандар 
самғайды (ғарыш 
айлағы) 
Мақсаты: Бұйымды 
тұғырға орнату 
техникасын пайдалану, 
бір тұғырға бірнеше 
бұйымды орналастыру. 
3.Сурет салу 
Т/қ: Қымыз құюға 
арналған кесе (сәндік) 
Мақсаты: Түрлі 
сызықтарды (түзу, қисық, 
зигзаг, ирек, т.б.) 
пайдаланып, қарапайым 
заттар мен күрделі емес 
сұлбаларды салу. 
4. Дене шынықтыру  
Т/қ: Шабандоздар 
Мақсаты: Дене қуаты 
қасиеттерін көрсету: 
әртүрлі дене әрекеті 
түрлеріндегі ептілік, 
жылдамдық пен реакция 
 
 

Т/қ: Дүкен сөресінде 
Мақсаты: Жапсыруға 
арналған материалдарды 
тиімді жұмсау 
(тығыздығы, түсі, 
текстурасы жағынан 
әртүрлі қағаздар). 
3. Жаратылыстану 
Т/қ: Магниттің 
ерекшелігі қандай? 
Мақсаты: Магниттерді 
қолдану жолдарын 
пайымдау 
 
4. Мейірімділік пен 
әділдік мекені 
Т/қ: Сіздің ізгі істеріңіз 
Мақсаты: Балаларды 
күнделікті өмірде жақсы 
қарым-қатынас жасауға 
үйрету. 
 
 

дыбыстарды, олардың 
түрлерін (дауысты, 
дауыссыз, жуан жəне 
жіңішке дауыстылар) 
ажыратып, дұрыс 
дыбыстау. 
2. Орыс тілі 
Тема: 
Цель:  
3. Дене шынықтыру 
Т/қ: Ойын ойнап, 
денсаулықты 
нығайтамыз! 
Мақсаты: Заттармен 
және заттарсыз жалпы 
дамытушы жаттығуларды 
орындау 
 Жүру мен жүгірудің 
негізгі түрлерін орындау, 
оларды алмастыру, 
қарапайым дене 
жаттығуларымен 
алмастыру 
4. Шебер қолдар 
Т/қ: Анама арналған 
гүл 
Мақсаты: Табиғи және 
қолдан жасалғандардан 
, екіге 
бүктелген,қатпарлап 
бүктелген қағаздардан 
түрлі симметриялық 
пішіндерді қию, 

дыбыстарды дұрыс 
дыбыстау 
2. Қоршаған ортамен 
танысу. 
Т/қ: Мемлекеттік 
рәміздер 
Мақсаты: 
Мемлекеттік 
рәміздердіатау 
3.Дене шынықтыру 
Т/қ: Денсаулықты 
қалай күтуге 
болады? 
Мақсаты: Жүру мен 
жүгірудің негізгі 
түрлерін орындау, 
оларды алмастыру, 
қарапайым дене 
жаттығуларымен 
алмастыру 
4. Музыка 
Т/қ: «Наурыз-көже» 
Мақсаты: 
Музыкалық 
дыбыстың негізгі 
қасиеттерін 
жоғарылығына 
(жоғары-төмен 
дыбыс), ұзақтығына 
(ұзақ, қысқа), 
қаттылығына (қаты, 
ақырын), тембріне 
қарап ажырату. 
 



бекіту. 
 

Ойындар, 
дербес әрекет 
Баланың жек 
даму картасына 
сәйкес жеке 
жұмыс 

1. Бейнелеу өнері: 
«Алма» 
 

2. Қимылды ойын: 
«Заттарды тап» 
 

3. Дидактикалық  ойын  
«Керісінше айт»  
 

4. Дидактикалық ойын: 
«Біздің 
денсаулығымызға» 
 

5. Қиялды дамытуға 
арналған ойын: 
«Сиқырлы 
дөңгелектер» 
 

Жаттығу ойындары:  
Доппен жаттығу 
Мақсаты: допты 
жоғары лақтыру, 
жерге соғу, екі қолмен 
қағып алуды 
жалғастыру 

Қимылды 
ойын«Аңшылар мен 
аңдар».  
Мақсаты: 
— әртүрлі кедергілерден 
өтіп жүкіруге  
— ептіліктерін дамыту. 
 
 

Ағаштарды емдеу 
мақсатында еңбек 
ұйымдастыру.  
Мақсаты: 
— Ағаштарға дұрыс 
көмек жасауды үйрету;  
— Еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу. 
 

Алаңды тазалау  
Мақсаты:бірлесе 
жұмыс істеуді 
жалғастыру, 
орындалған жұмыс 
нәтижесіне қуана білу.  
 

Қыс туралы 
әңімелеу, Сұрақ – 
жауап. 

Серуенге 
дайындық 

Киіну серуенге шығу 

Серуен Серуенге деген қызығушылық туғызу. Балалрмен жеке  әңгімелесу.  «Отбасында нешеусіз?» Кімнің үйінде күшік бар? 
Сәуір 

 
Серуен № 6 

 
Тастарды бақылау 

 

Сәуір 
 

Серуен № 7 
 

Бұлттарды бақылау 
 

Сәуір 
 

Серуен №8 
 

Желді бақылау 
 

Сәуір 
 

Серуен № 9 
 

Сутоғанды бақылау 

Сәуір 
 

Серуен 10 
 

Топырақты бақылау 
 

Балалардың 
үйге қайтуы 

Ата – аналарға кеңес:  
Үйде мектеп туралы 
әңгімелесу 

Психологиялық кеңкес:  Балалар өздері туралы 
әңгімелеу 

Бала өміріндегі жол 
ережесінің маңызы 

Қыс қызықты  
Көрме ұйымдастыру. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
МЕКТЕПАЛДЫ   ДАЯРЛЫҚ       ұйымдастырылған оқу -  қызметінің циклограммасы 
Бір аптаға. Сәуір айы: III-  апта    18.04.2022\ 22.04.2022                                             
Өтпелі тақырып   «Біз еңбекқор баламыз» 
Күн тәртібі Дүйсенбі 

1.Математика негіздері 
2.Өзін- өзі тану 
3.Музыка 
4. Қызықты логика 
әлемі 

Сейсенбі 
1.Сауат ашу негіздері 
2. Мүсіндеу 
3.Сурет салу 
4. Дене шынықтыру  
(Қауіпсіз мінез құлық 
негіздері) 

Сәрсенбі 
1. Көркем әдебиет  
2.Жапсыру 
3. Жаратылыстану 
4. Мейірімділік пен 
әділдік мекені 
 

Бейсенбі 
1. Сауат ашу негіздері 
2. Орыс тілі 
3. Дене шынықтыру 
4. Шебер қолдар 
 

Жұма 
1.Сөйлеуді дамыту 
2. Қоршаған ортамен 
танысу (Құрастыру). 
3.Дене шынықтыру 
4.Музыка 
 

Балаларды 
қабылдау 
Ата – 
аналармен  
әңгімелесу 
(үстел үсті, 
саусақ және 
т.б) 
Таңертеңгі 
гимнастика (5 
мин) 
 

Тәрбиешінің балалармен қармым – қатынасы : отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым – қатынас және   көтеріңкі 
көңіл – күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағыдай орнату. 

«Таңертеңгілік 
шеңбер» 
Үстел үсті, саусақ және 
т.б ойындар. 

Құрылыс ойындары «Үй 
жиhаздары» 
«Күшіктерге үй 
құрастырамыз» 

Фотосуреттер құрастыру. 
«Менің мектебім» 

Саусақ ойындары 
«Шалқан» ертегісі 

«Мозайка 
құрастыру» 
Мектеп ауласы 
туралы әңгімелеу. 

                                                                                                               Жаттығулар кешені 
 Балалармен ұйымдастырылған оқу қызыметін ұйымдастыруда ойындар мен және бояу қимылды ойын - жаттығулар 
Ойындар, 
Ұйымдастыр
ылған оқу 
қызыметіне 
(ҰОҚ)  
дайындық 

1. Дидактикалық ойын: 
«Күн тәртібі» 
 

2.Дидактикалық  ойын: 
«Жалпыны тап» 
 

3. Дидактикалық  ойын  
«Керісінше айт»  
 

4. Желілі рольді ойын: 
«Нан дүкені» 
 

5. Қимылды ойын : 
«Алақанмызды 
ұрамыз» 
 

Мектепке 
дейінгі ұйым 
кестесі 
бойынша 
ұйымдастыры

1. Математика негіздері 
Т/қ: Анаммен бірге 
тамақ əзірлеймін. 
Мектептегі 
таңертеңгілік ас. 

1. Сауат ашу негіздері 
Т/қ: Тамақтану əдебі.  
Һ дыбысы мен əрпі 
Мақсаты: Тілдің 
дыбыстарын естіп 

1. Көркем әдебиет  
Т/қ: Үлкенге құрмет, 
кішіге ізет 
Мақсаты: Өз ойын 
құрдастарының ортасында 

1. Сауат ашу негіздері 
Т/қ: Тағамдар қайдан 
келеді? 
Я дыбысы мен əрпі 
Мақсаты: Сөздегі 

1. Сөйлеуді дамыту 
Т/қ: Ас атасы – нан 
Мақсаты: Сөздер 
мен фразадағы 
дыбыстарды дұрыс 



лған оқу 
қызыметі 

Мысалдар шығарамын. 
Цифрларды бастырып 
сызамын. 
Мақсаты: Көрнекілік 
негізінде қарапайым 
мысалдар мен 
тапсырмаларды шешу. 
2.Өзін- өзі тану 
Т/қ: Өнердің ғажайып 
әлемі 
Мақсаты: «өнер» 
құндылығы туралы 
түсіндіру. 
3.Музыка 
Т/қ: «Пайдалы 
жемістер» 
Мақсаты: Балаларға 
арналған ұрмалы 
музыка аспаптарында 
(дыбыс жоғарылығы 
айқындалмаған) жеке 
және ансамбльде 
күрделі емес ырғақты 
суреттерді ойнау. 
4. Қызықты логика 
әлемі 
Т/қ: «Кім жылдам?» 
 
Мақсаты: Балалардың  
санау дағдыларын одан 
әрі дамыту, уақыт 
жайында қарапайым, 
түсініктерін бекіту. 
 

қабылдау, оларды сөздер 
ішінен бөлу жəне сөзсіз 
жеке айту. 
2. Мүсіндеу 
Т/қ: Ертеңмен суға 
толтырам, қайда менің 
құмырам? 
Мақсаты: Пластикалық, 
конструктивтік және 
мүсіндеу техникаларын 
қолданып, түрлі 
пішіндегі кескіштерді 
пайдалана отырып, 
Қазақстанның және 
әлемнің халық 
кәсіпшілігі негізінде 
ойыншықтар, ыдыс-аяқ 
жасау. 
3.Сурет салу 
Т/қ: «Жеміс пен көгөніс » 
ертегісі (сюжетті) 
Мақсаты: Негізгі 
геометриялық пішіндердің 
көмегімен қарапайым 
заттар мен олардың 
бөлшектерін, сондай-ақ 
біртұтас сюжеттік желісі 
бар сурет салу. 
 
4. Қауіпсіз мінез құлық 
негіздері 
Т/қ: Қауіпсіздік 
мектебі.Қауіпті жануарлар. 
Мақсаты: Жәндіктер және 

білдіру, басқалардың 
пікірін тыңдай білу 
2. Жапсыру 
Т/қ: Атамның торсығы 
Мақсаты: Қуыршақтар 
мен ойыншықтарға 
арнап ұлттық 
бұйымдарды, сондай-ақ, 
қазақ ою-өрнектерінің 
желісімен балалардың 
ойдан шығаруы/шаблон 
бойынша түрлі 
бұйымдарды, шырша 
ойыншықтарын, 
құттықтау 
ашықхаттарын, 
ұжымдық панноларды 
сәндеу. 
3. Жаратылыстану 
Т/қ: Сен табиғатқа 
қандай пайдалы іс-әрекет 
жасадың? 
Мақсаты: Табиғатқа зиян 
келтіруі ықтимал 
жағдаяттар мен іс-
әрекеттерді атау 
4. Мейірімділік пен 
әділдік мекені 
Т/қ: Өрмекші,құмырсқа 
және қарлығаш 
(Ы. Алтынсарин 
әңгімесі) 
Мақсаты: Әңгімені оқып 
беріп, балаларға еңбек 

дыбыстарды, олардың 
түрлерін (дауысты, 
дауыссыз, жуан жəне 
жіңішке дауыстылар) 
ажыратып, дұрыс 
дыбыстау. 
2. Орыс тілі 
Тема:  
Цель:  
3. Дене шынықтыру 
Т/қ: Шымыр болам десең 
–шынық! 
Мақсаты: Жүру мен 
жүгірудің негізгі түрлерін 
орындау, оларды 
алмастыру, қарапайым 
дене жаттығуларымен 
алмастыру 
4. Шебер қолдар 
Т/қ: Қуыршаққа 
арналған моншақтар 
Мақсаты: Өткір және 
кескіш құралдармен 
жұмыс барысында 
қауіпсіздік техникасын 
және еңбек гигиенасын 
сақтау 
 

дыбыстау. 
2. Құрастыру. 
Т/қ: Мен дәрумендер 
туралы не білемін? 
Мақсаты: Жұмыс 
алгоритіміне сәйкес 
құрастыру. 
3.Дене шынықтыру 
Т/қ: Спортал аңымен 
танысу, таза 
ауада жаттығу  жасау 
кезіндегі қауіпсіздік 
техникасы. 
Мақсаты: Жүру мен 
жүгірудің негізгі 
түрлерін 
орындау,оларды 
алмастыру, қарапайым 
дене жаттығуларымен 
ұштастыру. 
4. Музыка 
Т/қ: «Пайдалы 
жемістер» 
Мақсаты: Балаларға 
арналған ұрмалы 
музыка 
аспаптарында 
(дыбыс жоғарылығы 
айқындалмаған) 
жеке және 
ансамбльде күрделі 
емес ырғақты 
суреттерді ойнау. 
 



жануалармен қарым 
қатынастағы қауіпсіздік 
ережесін білу және 
қолдану. 
 

туралы үйрету. 
 
 

Ойындар, 
дербес әрекет 
Баланың жек 
даму 
картасына 
сәйкес жеке 
жұмыс 

1. Бейнелеу өнері: 
«Алма» 
 

2. Қимылды ойын: 
«Заттарды тап» 
 

3. Дидактикалық  ойын  
«Керісінше айт»  
 

4. Дидактикалық ойын: 
«Біздің 
денсаулығымызға» 
 

5. Қиялды дамытуға 
арналған ойын: 
«Сиқырлы 
дөңгелектер» 
 

Жаттығу ойындары:  
Доппен жаттығу 
Мақсаты: допты 
жоғары лақтыру, 
жерге соғу, екі қолмен 
қағып алуды 
жалғастыру 

Қимылды 
ойын«Аңшылар мен 
аңдар».  
Мақсаты: 
— әртүрлі кедергілерден 
өтіп жүкіруге  
— ептіліктерін дамыту. 
 
 

Ағаштарды емдеу 
мақсатында еңбек 
ұйымдастыру.  
Мақсаты: 
— Ағаштарға дұрыс 
көмек жасауды үйрету;  
— Еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу. 
 

Алаңды тазалау  
Мақсаты:бірлесе 
жұмыс істеуді 
жалғастыру, 
орындалған жұмыс 
нәтижесіне қуана білу.  
 

Қыс туралы 
әңімелеу, Сұрақ – 
жауап. 

Серуенге 
дайындық 

Киіну серуенге шығу 

Серуен Серуенге деген қызығушылық туғызу. Балалрмен жеке  әңгімелесу.  «Отбасында нешеусіз?» Кімнің үйінде күшік бар? 
Сәуір 

 
Серуен № 1 

 
Күнді бақылау 

Сәуір 
 

Серуен № 2 
 

Қардың еруін бақылау 
 

Сәуір 
 

Серуен №3  
 

Ұшып келген құстарды 
бақылау 

 

Сәуір 
 

Серуен № 4  
 

Мойыл бұтасын 
бақылау 

 
 

Сәуір 
 

Серуен №5 
 

Ауладағы бұталар 
мен өсімдіктерді 

бақылау 
 

Балалардың 
үйге қайтуы 

Ата – аналарға кеңес:  
Үйде мектеп туралы 
әңгімелесу 

Психологиялық кеңкес:  Балалар өздері туралы 
әңгімелеу 

Бала өміріндегі жол 
ережесінің маңызы 

Қыс қызықты  
Көрме ұйымдастыру. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
МЕКТЕПАЛДЫ   ДАЯРЛЫҚ       ұйымдастырылған оқу -  қызметінің циклограммасы 
Бір аптаға.   Сәуір айы:  IV-  апта    25.04.2022 \ 29.04.2022                                                              
 Өтпелі тақырып   «Біз еңбекқор баламыз» 

Күн тәртібі Дүйсенбі 
1.Математика негіздері 
2.Өзін- өзі тану 
3.Музыка 
4. Қызықты логика 
әлемі 

Сейсенбі 
1.Сауат ашу негіздері 
2. Мүсіндеу 
3.Сурет салу 
4. Дене шынықтыру  
(Қауіпсіз мінез құлық 
негіздері) 

Сәрсенбі 
1. Көркем әдебиет  
2.Жапсыру 
3. Жаратылыстану 
4. Мейірімділік пен 
әділдік мекені 
 

Бейсенбі 
1. Сауат ашу негіздері 
2. Орыс тілі 
3. Дене шынықтыру 
4. Шебер қолдар 
 

Жұма 
1.Сөйлеуді дамыту 
2. Қоршаған ортамен 
танысу (Құрастыру). 
3.Дене шынықтыру 
4.Музыка 
 

Балаларды 
қабылдау 
Ата – аналармен  
әңгімелесу 
(үстел үсті, 
саусақ және т.б) 
Таңертеңгі 
гимнастика (5 
мин) 
 

Тәрбиешінің балалармен қармым – қатынасы : отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым – қатынас және   көтеріңкі көңіл 
– күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағыдай орнату. 

«Таңертеңгілік 
шеңбер» 
Үстел үсті, саусақ және 
т.б ойындар. 

Құрылыс ойындары «Үй 
жиhаздары» 
«Күшіктерге үй 
құрастырамыз» 

Фотосуреттер құрастыру. 
«Менің мектебім» 

Саусақ ойындары 
«Шалқан» ертегісі 

«Мозайка құрастыру» 
Мектеп ауласы туралы 
әңгімелеу. 

                                                                                                               Жаттығулар кешені 
 Балалармен ұйымдастырылған оқу қызыметін ұйымдастыруда ойындар мен және бояу қимылды ойын - жаттығулар 
Ойындар, 
Ұйымдастырылғ
ан оқу 
қызыметіне 
(ҰОҚ)  
дайындық 

1. Дидактикалық ойын: 
«Күн тәртібі» 
 

2.Дидактикалық  ойын: 
«Жалпыны тап» 
 

3. Дидактикалық  ойын  
«Керісінше айт»  
 

4. Желілі рольді ойын: 
«Нан дүкені» 
 

5. Қимылды ойын : 
«Алақанмызды 
ұрамыз» 
 

Мектепке 
дейінгі ұйым 
кестесі бойынша 
ұйымдастырылға
н оқу қызыметі 

1. Математика негіздері 
Т/қ: Жаттығу 
жасаймыз. Спорт 
Есеп. Есеп шығарамын. 
Спорттық ойындар. Таза 
ауадағы қимылды 
ойындар. Мысалдар мен 

1. Сауат ашу негіздері 
Т/қ: Кəмпиттің сөзі.  
Ф дыбысы мен əрпі 
Мақсаты: Сөздегі 
дыбыстарды, олардың 
түрлерін (дауысты, 
дауыссыз, жуан жəне 

1. Көркем әдебиет  
Т/қ: Алтын сақа 
Мақсаты: 
Заттармен/ойыншықтармен 
таныс іс-әрекетті жаңа 
ойын жағдаятына көшіру 
2. Жапсыру 

1. Сауат ашу негіздері 
Т/қ: Тəтті балдың əлегі 
 Ю дыбысы мен əрпі 
Мақсаты: Сөздегі 
дыбыстарды, олардың 
түрлерін (дауысты, 
дауыссыз, жуан жəне 

1. Сөйлеуді дамыту 
Т/қ: Атамның 
ауылында. Тазалық пен 
ұқыптылық 
Мақсаты: Сөздердің 
лексикалық мағынасы 
мен мәнін түсіну, 



есептерді шығарамын 
Мақсаты: Көрнекілік 
негізінде қарапайым 
мысалдар мен 
тапсырмаларды шешу 
2.Өзін- өзі тану 
Т/қ: Туған жерімді 
сүйемін Ұлттық 
дәстүрім-мақтанышым 
Мақсаты: «Отан», 
«сүйіспеншілік», 
«туған жер» 
құндылықтарының 
маңыздылығын 
түсіндіру. 
3.Музыка 
Т/қ: «Су – өмірдің  
өзегі» 
Мақсаты: Музыкалық 
шығарманың сипатына 
(көңілді, салтанатты, 
қуанышты, ашық-
жарқын, көңілсіз, 
мұнды, қайғылы), 
қарқынының өзгеруіне 
сәйкес ән салу. 
4. Қызықты логика 
әлемі 
Т/қ: «Пысықтаушы 
логика жаттығулары» 
«Бауырсақтың 
тапсырмалары» 
Мақсаты: Сан құрамын 
ажыратудың әр түрлі 

жіңішке дауыстылар) 
ажыратып, дұрыс 
дыбыстау. 
2. Мүсіндеу 
Т/қ: Қалықтап ұшқан 
бүркіт 
Мақсаты: Мүсіндеуге 
арналған материалдарды 
үнемді пайдалану 
3.Сурет салу 
Т/қ: Ботқа салуға арналған 
тәрелке (сәндік) 
Мақсаты: Өрнек ішінде 
геометриялық пішіндер 
мен өсімдік элементтерін 
2-3 элементтен 
кезектестіріп, ырғақты 
орналастыру 
4. Дене шынықтыру  
Т/қ: Қазақстан 
халықтарының 
қандай ойындарын 
білемін. 
Мақсаты: Бір орында 
тұрып және қозғалыс 
барысында сапқа тұру 
түрлерін, сапта түзу жүру 
түрлерін орындау. 
 
 
 
 
 
 

Т/қ: Достарыма арналған 
натюрморт 
Мақсаты: Жырту, қиып 
алу әдістерімен түрлі 
ертегілік бейнелер, т.б. 
жасай отырып, 
қарапайым заттарды 
жапсыру. 
3. Жаратылыстану 
Т/қ: Ауа мен суды 
ластамау үшін не істеу 
керек? 
Мақсаты: Ауа, судың 
неден ластану себептерін 
білу, оларды атау 
4. Мейірімділік пен 
әділдік мекені 
Т/қ: Жақсы әдет. 
Мақсаты: Біздер 
күнделікті жақсы іс 
әрекетіміз арқылы 
балалардың түсінігін 
үйрету. 
 
 

жіңішке дауыстылар) 
ажыратып, дұрыс 
дыбыстау. 
2. Орыс тілі 
Тема:  
Цель:  
3. Дене шынықтыру 
Т/қ: Күшті және төзімді 
боламыз 
Мақсаты: Секірудің 
әртүрлі түрлерін 
орындау, өзгермелі 
жағдайлардағы секірулер. 
Дене қуаты қасиеттерін 
көрсету: әртүрлі дене 
әрекеті түрлеріндегі 
ептілік, жылдамдық пен 
реакция. 
4. Шебер қолдар 
Т/қ: Қуыршаққа 
арналған моншақтар 
Мақсаты: Өткір және 
кескіш құралдармен 
жұмыс барысында 
қауіпсіздік техникасын 
және еңбек гигиенасын 
сақтау 
 

мағынасы бойынша 
жақын/қарама-қарсы 
сөздерді сөйлегенде 
қолдану 
2. Қоршаған ортамен 
танысу . 
Т/қ: Астана – бас қала 
Мақсаты: Қазақстанның 
астанасынатау, 
мемлекеттік рәміздерді 
білу 
3.Дене шынықтыру 
Т/қ: Командалық 
эстафеталар  
Мақсаты: Бір орында 
тұрып және қозғалыс 
барысында сапқа тұру 
түрлерін, сапта түзу жүру 
түрлерін орындау. 
4. Музыка 
Т/қ: «Су – өмірдің  
өзегі» 
Мақсаты: Музыкалық 
шығарманың сипатына 
(көңілді, салтанатты, 
қуанышты, ашық-
жарқын, көңілсіз, 
мұнды, қайғылы), 
қарқынының өзгеруіне 
сәйкес ән салу. 
 



тәсілдері; ақыл-ой 
белсенділігін күшейту, 
Тәрбиелік 
шапшандылыққа, 
дәлдікке тәрбиелеу. 

 
 
 
 

Ойындар, дербес 
әрекет 
Баланың жек 
даму картасына 
сәйкес жеке 
жұмыс 

1. Бейнелеу өнері: 
«Алма» 
 

2. Қимылды ойын: 
«Заттарды тап» 
 

3. Дидактикалық  ойын  
«Керісінше айт»  
 

4. Дидактикалық ойын: 
«Біздің 
денсаулығымызға» 
 

5. Қиялды дамытуға 
арналған ойын: 
«Сиқырлы 
дөңгелектер» 
 

Жаттығу ойындары:  
Доппен жаттығу 
Мақсаты: допты 
жоғары лақтыру, 
жерге соғу, екі қолмен 
қағып алуды 
жалғастыру 

Қимылды 
ойын«Аңшылар мен 
аңдар».  
Мақсаты: 
— әртүрлі кедергілерден 
өтіп жүкіруге  
— ептіліктерін дамыту. 
 
 

Ағаштарды емдеу 
мақсатында еңбек 
ұйымдастыру.  
Мақсаты: 
— Ағаштарға дұрыс 
көмек жасауды үйрету;  
— Еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу. 
 

Алаңды тазалау  
Мақсаты:бірлесе 
жұмыс істеуді 
жалғастыру, 
орындалған жұмыс 
нәтижесіне қуана білу.  
 

Қыс туралы әңімелеу, 
Сұрақ – жауап. 

Серуенге 
дайындық 

Киіну серуенге шығу 

Серуен Серуенге деген қызығушылық туғызу. Балалрмен жеке  әңгімелесу.  «Отбасында нешеусіз?» Кімнің үйінде күшік бар? 
Сәуір 

 
Серуен № 6 

 
Тастарды бақылау 

 

Сәуір 
 

Серуен № 7 
 

Бұлттарды бақылау 
 

Сәуір 
 

Серуен №8  
 

Желді бақылау  
 

Сәуір 
 

Серуен № 9 
 

Сутоғанды бақылау 

Сәуір 
 

Серуен 10 
 

Топырақты бақылау 
 

Балалардың үйге 
қайтуы 

Ата – аналарға кеңес:  
Үйде мектеп туралы 
әңгімелесу 

Психологиялық кеңкес:  Балалар өздері туралы 
әңгімелеу 

Бала өміріндегі жол 
ережесінің маңызы 

Қыс қызықты  
Көрме ұйымдастыру. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


